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 医学・建築・建材・化学の各分野からの専門家で構成する「日本住環境医学研究会」（白

瀬哲夫会長、事務局＝長野・みのしまクリニック、以下「研究会」）は、２００８年８月３

日（日）午前１０時３０分より、長野県松本市島立の市民タイムス本社ホールにて「第４

回日本住環境医学研究会学術集会」を開催する。 

 今年のメインテーマは、小児科医を営む蓑島宗夫医師を中心にシックハウスを考える会

長野支部が取り組んできた「アレルギー徹底対応住宅」新築見学会とその報告。この取り

組みは、これまでの「シックハウス対策住宅」が、どちらかと言えば「自然素材を使って

いる」「Ｆ☆☆☆☆を使っている」などという機能・性能の差別化でシックハウス対策を訴

求するものが多かった。これに対し、今回の「アレルギー徹底対応住宅」は、日本の将来

を担う子供の間で広がる「アレルギー」「アトピー」といった症状に的を絞った。つまり、

健康弱者のための建材の選定・換気の方法、居住者へのコンプライアンスなど、「医師の視

点ならではの住宅のあり方」を提示することになる。 

学術集会では、基調講演として白瀬哲夫会長による「住まいと人を大切にする風と光の

使い方」、ミニ講演として蓑島医師による「防湿バリアなしで内部結露しない住宅の北限を

探る」も開催。シックハウス対策に止まらない、今後の日本の住宅作りや居住空間のあり

方について、幅広い見地から研究発表が行われる。午後からは会員による最新の研究活動

が報告される。なお、定員は４０名。参加費は当日受付で、会員２０００円、非会員３０

００円。 

 

※日本住環境医学研究会と学術集会について 

 

 日本住環境医学研究会は、日本で初めてシックハウス症候群の定義と診断基準（笹川 ２

００１）を発表した笹川征雄前会長（現・顧問）をリーダーとし、２００５年に第１回目

の学術集会を開催。その後、年間１回のペースで研究報告を兼ねた会のメイン活動として

開催を重ね、今回で４回目となる。第１回は、澤地孝男氏（国交省国土技術政策総合研究

所）による「換気システムと居住者の健康問題」、笹川征雄氏による「住環境と病原性カビ」、

第２回は名取雄司氏（中皮腫・じん肺・アスベストセンター所長）による「アスベスト健

康被害－その実態と最新情報」、岸本充生氏（独立行政法人・産業技術総合研究所）による

「居住者のための化学物質リスク評価」と、時宜に適った基調講演・記念講演を織り込ん

できた。同時に同会による全国真菌調査結果報告、会員発表も含め、21 世紀の住環境のあ

り方について示唆に富む企画として好評だった。 

 また昨年は住環境にまつわる“最新・最大の誤解”を解くという趣旨で、大阪警察病院



皮膚科部長・羽白誠氏を招き、「化学物質過敏症と精神疾患」と題する講演を開催。またブ

ラックボックスの世界に包まれている「シロアリ対策」問題の第一人者である岡崎シロア

リ技研・神谷忠弘氏を招き、「プロも知らない本当のシロアリ対処法～薬剤との付き合い方」

と題する講演を行った。 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    

■第４回 日本住環境医学研究会 学術集会のご案内 

日時 平成20年8月3日（日） 午前10時30分～午後3時00分 

場所 長野県松本市島立800 市民タイムス本社ホール TEL 0263-47-7777 

交通 ・松本周遊バス・タウンスニーカー（西コース）でJR松本駅「アルプス口」から9：30発

（10：10発）にて「堀米新田」まで20分→停留所近く「ミノン」の看板を左折して1分 

   ・タクシーでJR松本駅（アルプス口）から約10分・約1200円 

   ・松本ＩＣから左（市内方面）へ→合同庁舎入口を左折→合同庁舎北を右折→「ミノン」

の看板右折（ＩＣから5分） 

主催 日本住環境医学研究会 http://www.njki.jp/ 

協力 ＮＰＯシックハウスを考える会長野支部 

定員 40人  参加費 当日2,000円（会員）・3,000円（非会員） 

 

プログラム（予定） 

10時30分  開会 

10時35分  会長講演「住まいと人を大切にする風と光の使い方」 

      講師 白瀬 哲夫氏（日本住環境医学研究会会長） 

11時40分  ミニ講演「防湿バリアなしで内部結露しない住宅の北限を探る」 

      講師 蓑島 宗夫氏（シックハウスを考える会長野支部事務局長） 

12時00分  「アレルギー徹底対応住宅」新築見学会 兼 昼食休憩 

   ２グループに分かれて見学（マイクロバス）および食事（各自） 

12：00から第１班見学（12：40頃から昼食 兼 研究会総会） 

12：50から第２班見学（食事を済ませて集合） 

13時40分 一般演題（会員発表） 

15時00分   閉  会 

参加申込 下記から申し込み用紙を印刷・記入し事務局あてにFAX 

     http://www.anc-tv.ne.jp/~minocl/juwkankyou/4th_fax.pdf 

演題申込 下記のリンクをご覧ください 

     http://www.anc-tv.ne.jp/~minocl/juwkankyou/endaibosyu_4th.htm 

 

    

日本住環境医学研究会日本住環境医学研究会日本住環境医学研究会日本住環境医学研究会            

事務局 〒390-1701 長野県松本市梓川倭 2653-4 みのしまクリニック内   

TEL：0263-78-7878 FAX0263-78-7879 事務局長 蓑島宗夫   

ホームページ http://www.njki.jp/ 

ブログ http://juwkankyo.exblog.jp/ 

問合せはこちらへどうぞ 電子メール minocl@anc-tv.ne.jp 

※ 当リリースの問合せ ０９０－８１１６－３１５５（サクラ） bzd02652@nifty.ne.jp 


